
 

  NEWSLETTER 
STV Aeschi SO 

JAHRESPROGRAMM 
(unter Vorbehalt) 
 
11. / 12. Januar 2025 
Schneeweekend 
 
31. Januar 2025 
58. Generalversammlung 
 
7. - 8. März 2025 
Abendunterhaltung  
 
29. / 30. März 2025 
Kantonalfinal Unihockey 
 
3. Mai 2025 
KreisCup in Erlinsbach 
 
4. Mai 2025 
Jugendspieltag in Biberist 
 
24. – 25. Mai 2025 
Fischessen mit Kaffee & Kuchen 
 
30. Mai 2025 
Turnfest in Wichtrach 
 
12. – 15. Juni 2025 
Eidg. Turnfest, Lausanne 
(Einzel & Jugend) 
 
19. – 22. Juni 2025 
Eidg. Turnfest, Lausanne 
(Aktive) 
 
28. Juni 2025 
KMV in Balsthal 
 
1. Juli 2025 
Sommerbräteln 
 

Liebe Vereinsmitglieder 
 
Schon wieder neigt sich ein Jahr dem Ende zu und die Weih-
nachtszeit steht vor der Türe.  
Wir blicken zurück auf viele tolle Anlässe, Wettkämpfe und Turn-
feste.  
 
Nun stehen ein paar ruhigere Tage bei uns allen an. Der Vorstand 
wünscht euch und euren Familien Frohe Festtage und einen gu-
ten Rutsch ins neue Jahr 2025. 
 
Bis bald euer Vorstand. 
 
Manuela, Nicole, Nina, Selina, Corina und Karin 
 
 
 
 
 

NÄCHSTE ANLÄSSE 

SCHNEESPORTWEEKEND 2025 

Am 11. - 12. Januar 2025 findet wieder ein Schneesportweekend 
statt. Dieses Wochenende werden wir gemeinsam in Melchsee-
Frutt verbringen.  
 
58. GENERALVERSAMMLUNG 2025 

Schon bald steht wieder die Generalversammlung an. Die Einla-
dungen werden zu einem späteren Zeitpunkt versendet. Die Ge-
neralversammlung findet dieses Jahr im Kreuz in Aeschi statt. 
 
ABENDUNTERHALTUNG 2025 

Aufgrund der Turnhallensanierung wird die Abendunterhaltung 
«Zauberwald» in Etziken stattfinden. 
 
 

 

Und nun viel Spass beim Lesen des Newsletters! 

Ausgabe 30 / Dezember 2024 
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WAS SEIT DEM SOMMER GESCHAH… 

ZUGERCUP IN ZUG, 14. SEPTEMBER 2024 

Am 14. September 2024 war es endlich soweit: Der Zuger Aerobic Cup 
fand in der Sporthalle Zug statt. Bereits um 6:50 Uhr versammelten 
sich die motivierten Tänzerinnen am Bahnhof Herzogenbuchsee, um 
gemeinsam in den Tag zu starten.  
Mit jedem Kilometer wuchs die Aufregung. Als der Zug um 8:54 Uhr in 
Zug einrollte, machten sich alle gut gelaunt auf den Weg zur Sport-
halle, um die letzten Vorbereitungen zu treffen und sich auf den Wett-
kampf vorzubereiten. 
 

Der Wettkampf begann pünktlich, und das Teamaerobic des STV Aeschi trat als 
fünftes Team im Startblock um 12:00 Uhr an. Direkt danach folgte die Darbietung 
der Jugend, die ebenfalls im gleichen Block startete. Am Nachmittag zeigte der 
STV Aeschi seine Leistungen in den Paar- und 4er-Teams. 
 
Die Paar Aerobic 1 konnte mit einer hervorragenden Note von 9.53 glänzen, wäh-
rend das Paar Aerobic 2 mit 9.48 Punkten 
ebenfalls sehr stark abschnitt. Die Aktiven des 
STV Aeschi erzielten eine Note von 9.02, und 
die Jugend konnte mit einem 9.17 überzeu-
gen. Besonders das 4er Team, das mit einer 

Note von 9.27 die Zuschauer begeisterte, hinterließ einen bleibenden 
Eindruck. 
 
Obwohl nicht jedes Ergebnis den Erwartungen zu 100% entsprach, herrschte unter den Teilnehmern des 
STV Aeschi eine durchweg positive und fröhliche Stimmung.  

 
Die Rückreise mit dem Zug wurde angetreten und der Wettkampftag endete gegen 18:36 Uhr.  
 
Larya Siegenthaler 
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STAUSEECUP IN EIEN-KLEINDÖTTINGEN, 21. SEPTEMBER 2024 

Der letzte Wettkampf für den STV Aeschi vor der Schweizer Meisterschaft fand am 21. September in 
Eien-Kleindöttingen statt. Der Wecker klingelte für alle früh an diesem Samstagmorgen, bereits um 
07:00 Uhr trafen wir uns in Aeschi bei der Kirche. 
 

Nach etwas über einer Stunde fahrt, kamen wir am Stauseecup an.  
Kaum da, mussten die ersten Frisuren geflochten werden: Die Jugend er-
öffnete schon um 10:10 Uhr den Wettkampftag für den STV Aeschi.  
 
Die Stimmung war sehr gut, der STV wurde lautstark von den mitgereisten 
Fans angefeuert. Die Jugend erturnte sich die starke Note 9.35. 
 
 
 
 
 

 
Vor dem Mittag tanzte das 4er Team ihr Programm und erhiehlt die herausragende Note 9.633. 
Mit einer starken Note vom 9.3 eröffneten Nadine und Larya im Paar die Nachmittags-Session. Kurz da-
rauf starteten Sarah und Ramona im Paar mit ihrer Aufführung und erturnten die Note 9.5.  

 
Zum Abschluss des langen Tages hatte auch das Team noch seinen Wettkampf. Die Frauengruppe er-
turnte sich eine Note von 9.233 und konnte sich, wie fast alle Gruppen, im Vergleich zum Zugercup klar 
steigern.  
Beendet wurde der Tag mit dem Auftritt der besten Jugendlichen sowie 
Teams im Finaldurchgang. Ein erfolgreicher, aber anstrengender Tag ging 
mit vielen zufriedenen Gesichtern zu Ende.  
 
Michèle Weber 
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FRAUENREISE, 21. SEPTEMBER 2024 

Wer weiss eigentlich, wo die vielen Radiesli herkommen, die Herr und 
Frau Schweizer jährlich einkaufen? Klar, logisch, aus der schweizerischen 
Gemüsekammer im Seeland! 
 
In Ried bei Kerzers hatten wir die Möglichkeit den Betrieb des grössten 
Radiesliproduzenten der Schweiz zu besichtigen. Dort werden von ca. 30 
Mitarbeitern pro Jahr ca. 600 bis 800 Tonnen gesät, gepflegt und geern-
tet. Ein Radiesli wiegt in etwa 10 bis 15 Gramm. Man rechne! 
 
 
 

Der anschliessende Marsch auf dem Gemüsepfad durch das Seeland führte uns bei schönstem Herbst-
sonnenschein (wenn Engel reisen) an verschiedenen riesigen Gemüsefeldern vorbei: Schnittlauch, Fen-
chel, Artischocken, diverse Salate, Blaukraut, Pak Choi und nicht zuletzt die stark riechenden Zwiebeln, 
die gerade geerntet wurden.  
 
 
Unser interessanter, lehrreicher und in jeder Hinsicht schöner 
Ausflug fand schlussendlich einen würdigen Abschluss bei ei-
nen feinen Apero im Da Luca in Buchsi. 
 
Karin und Ursi 
 

 

 

JUGENDSPORTTAG, 22. SEPTEMBER 2024 

Am Sonntagmorgenfrüh um 7.00 Uhr besammelte sich eine Schaar von 51 Kids und  
11 Leiterinnen, welche sich motiviert auf den Weg nach Biberist an den Jugendsporttag machten. 
Am Vormittag konnten die Kids Ihr Können in den sechs Disziplinen Ballweitwurf, 60m Sprint, Sackhüp-
fen oder Kugelstossen (je nach Jahrgang), Crosslauf (600m), Weitsprung und Hüpfen über Seil beweisen. 
Auch unsere Kleinsten waren mit dabei. 7 KITU-Kids haben im 5-teiligen Kitu-Wettkampf alles gegeben. 
Die sogenannten Bambini-Games bestanden aus Zielwurf, Bälle holen, Sackhüpfen, Ballweitwurf und 
Hüpfen über Seil. 
Als alle Disziplinen absolviert waren, war das (für die meisten 
Kinder lang ersehnte) Mittagessen auf dem Programm 😊. 
Diese Stärkung konnten alle gebrauchen, denn am Nachmittag 
ging es weiter mit den traditionellen Stafetten. Die Kids gaben 
nochmals alles und die Leiterinnen feuerten die Teams laut-
stark an. Um vier Uhr startete dann die Rangverkündigung. 
Voller Spannung warteten die Kinder auf die Verkündung der 
heutigen Sieger. 
Die Ausbeute der STV-Aeschi Jugend war ziemlich beeindru-
ckend:  
drei Goldmedaillen, drei Silbermedaillen, eine Bronzemedaille sowie drei Auszeichnungen. 
Die Bambinis durften ebenfalls drei Auszeichnungen mit nach Hause nehmen und bei den Stafetten wur-
den zwei Silber-Pokale ergattert. 
Nach einem tollen und ereignisreichen Tag machten wir uns auf den nach Hause weg.  
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Danke dem super Leiterinnenteam und den zahlreichen Kampfrichterinnen (Jasmin, Maya, Marion, Mar-
lies, Michelle und Sabrina) – es ist immer so schön zu sehen, was für ein grossartiges Team wir sind! 
 

 
Corina Giger 
 
 
SCHWEIZERMEISTERSCHAFTEN AEROBIC IN LAUSEN, 26. – 27. OKTOBER 2024 

In Lausen, Baselland, war vom 26. – 27. Oktober Aerobic am 
Start, vom STV Aeschi die Frauen, fit und apart. 
Mit 23 Turnerinnen reisten sie an, 
zur Schweizer Meisterschaft – ganz vorn mit dem Plan! 
 
Am Samstag starteten sie in die heisse Schlacht, 
der Start war vom 4er Team gemacht. 
Die Vierercrew zeigte, was sie nur kann, 
erreichte den fünften Rang, oh Mann! 
Mit der Note 9.567, ganz dicht dran, 
doch fehlten nur 0.033, so knapp war der Plan! 
Programm mit 4.967, Technik mit 4.600 klar – 
das Finale verpasst, doch der Jubel war nah. 
 
Das erste Paar trat souverän auf die Bahn, 
mit 9.567, kamen sie dran. 
Programm 5.000, Technik mit 4.567 dazu – 
der zwölfte Platz war ihr Lohn, das Publikum schrie „juhuu!“ 
 
Das zweite Paar sprang elegant und exakt, 
mit 9.667 – sie hatten’s gepackt! 
Rang sieben für sie, Programm 4.967 sauber und fein, 
mit Technik von 4.700 war es ein rechtes dasein. 
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Die Jugend startete auch, mit Elan in der Brust, 
holte 9.383, ein ziemlich guter Schub. 
Rang elf war der Platz für die junge Crew, 
mit Programm 5.000 und Technik 4.383 – das war nicht ein-
fach so im Nu! 
 
Die Zivilschutzanlage war nah an der Halle, 
ein kurzer Fussweg – das gefiel allen! 
Gemeinsam mit zwei anderen Vereinen im Raum, 
verfielen die Turnerinnen frühabends in Traum. 
Die Feldbetten standen eng, dicht bei dicht, 
doch nur wenige störte das schummrige Licht. 
 
 
 
Nach einem langen Samstag voll sportlichem Schwung, 
war die Nacht viel zu kurz, das Erwachen nicht jung.  
Denn am Sonntag schon früh, um halb sechs wie bekannt,  
stand das Team auf in der Zivilschutzwand. 
In militärischer Umgebung, so sauber und schlicht, 
begann das Styling um 5:30 Uhr – kein Morgenlicht! 
Haare frisiert, gesteckt, geflochten und gezwirbelt, 
damit später im Rampenlicht nichts mehr wirbelt. 
 
Am Sonntag gab das Aktiv-Team noch mal Gas, 
und erkämpfte sich Platz 29, das war ein Spaß! 
Mit 9.233, P: 5.000, T: 4.233, ein Ergebnis ganz fein, 
ging auch dieser Wettkampf in Lausen gut heim. 
 
Der Turnverein Sissach, der Gastgeber gross, 
liess die Aerobic-Stars tanzen famos. 
800 Turnerinnen tanzten um die Wette, 
mit 123 Vereinen – ein Fest ohne Kette! 
 
Die Besten des Tages, das war schon famos: 
TV Thayngen im Paar, Note 9.933 ganz gross. 
In der 3er-5er-Kategorie war der TV Sissach top, 
mit 9.975 holten sie den Sieg im Galopp. 
 
Der TV STV Eien-Kleindöttingen gewann bei der Jugend 
das Spiel, mit 9.733 zeigten sie viel. 
Doch die Damenturnerinnen von Küssnacht am See, 
übertrafen mit 10.000 alle – was für ein Juchhe! 
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Am Ende kehrte Aeschi gesund und munter zurück,  
kein blauer Fleck, keine Verletzung – ein echtes Glück!  
Mit frisierten Köpfen und Muskelkater in den Zehen, können wir auf ein wunderbares Wochenende se-
hen.  
Volle Punktzahl für den Teamgeist und so manchen Scherz, nächstes Jahr kommen wir wieder, das steht 
fest im Herz! 
 
Géraldine Schlup 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
UNIHOCKEY, 10. NOVEMBER 2024 

Am Sonntag, 10.11.2024, nahm der STV Aeschi mit einem Team bestehend aus 7 Jungen, am Uniho-
ckeyturnier in Biberist teil. 
 
Im Kidsturnen am Donnerstag davor übten wir mit ihnen das Spielen, besprachen die Aufstellung und 
die Gruppen. Und dann war es soweit!  
 
Am Samstag mussten die Jungs gegen vier verschiedene Mannschaften jeweils 15 Minuten spielen und 
zeigen, was sie können. Ein Spiel gewannen sie, die anderen verloren sie trotz sehr guter Leistung und 
viel Einsatz leider knapp. Trotzdem reichte es am Ende für den vierten Platz und sogar für die Qualifika-
tion für den Kantonalfinal im März 2025! 
Wir freuten uns alle sehr darüber und hatten eine tolle Zeit zusammen. 
 

 

 

 

 

 

 

Lena Baschnagel 
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CHLAUSEHÖCK, 3. DEZEMBER 2024 

Der Chlausenhöck fand in der Hornusserhütte in Aeschi statt. Mit Laternen ausgerüstet sind 32 Turnerin-
nen von der Hornusserhütte zum Burgäschisee gelaufen, wo wir beim Bootsplatz mit Glühwein, Punsch 
und Aperoknabberein empfangen wurden. Die Laternen, die aufgestellten Kerzen und das Feuer sorgten 
für die perfekte Adventsstimmung. Fränzi las und eine Geschichte, welche zum Nachdenken anregte, 
vor. 
 
Gemeinsam gingen wir zur Hornusserhütte zurück. Die Tische waren mit Liebe geschmückt. Wir wurden 
mit einer Kürbissuppe, Schweinswürstchen und selbstgemachten Zopf und Brot verwöhnt. Natürlich war 
auch ein leckeres Dessertbuffet vorhanden! 
Rosmarie hat die Anwesenden animiert gemeinsam zu singen. Sie hat Flöte gespielt und dadurch für 
eine schöne Stimmung gesorgt. Zusammen haben wir gelacht und diskutiert und nach ein paar Stunden 
sind wir zufrieden nach Hause zurückgekehrt.  

 
 
Liebe Rosmarie und liebes Fränzi, wir Turnerinnen danken euch von Herzen für den superschönen Chlau-
sehöck. Einmal mehr haben wir zusammen gemütliche Stunden verbracht. 
 
Ruth Sommer 
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JAHRESFOTOS DER RIEGEN 

Wie bereits im letzten Jahr werden wir anstelle der Jahresberichte der Riegen, Jahresfotos im Newslet-
ter publizieren. 
 
 
MUKI 

 



Seite 10 von 15  30 / 2024 

 

KITU 
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KIDS KLEIN 

 
KIDS GROSS 
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KIDS AEROBIC 

 
 
JUGEND AEROBIC 
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TEAM AEROBIC 

 

JUGEND GYMNASTIK 
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GYMNASTIK 

 

FRAUEN 
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VOLLEYBALL MIXED 

 

 

 

 

 

 

Kontaktdaten Vorstand 
Coldebella 
Manuela 

TK-Chefin 
(3er Präsidium) 

Gerweg 6 
4553 Subingen 

079 822 93 90 manuela.coldebella@bluewin.ch 

Hess Nicole Kassierin 
(3er Präsidium) 

Solothurnstr. 5 
3362 Niederönz 

079 954 45 62 nicole.hess@besonet.ch 

Zaugg Nina Werbung, 
Social Media 
(3er Präsidium) 

Postweg 3A 
2545 Selzach 

078 875 73 50 nina-zaugg@gmx.ch 

Giger Corina Aktuarin Schützenstr. 7 
4552 Derendingen 

079 469 49 57 corina.giger@icloud.com 

Gränicher 
Selina 

Vertretung 
Damen 

Schulhaustr. 5 
4553 Subingen 

079 333 54 78 selina.graenicher@gmail.com 

Oberli Karin Vertretung 
Frauen 

Bünen 7 
4556 Aeschi SO 

079 318 08 66 juka.oberli@bluewin.ch 


