
 

  NEWSLETTER 
STV Aeschi SO 

JAHRESPROGRAMM 
(unter Vorbehalt) 
 
13. - 14. Januar 2024 
Schneesportweekend 
 
2. Februar 2024 
57. Generalversammlung 
 
10. Februar 2024 
Kinderfasnacht 
 
23. - 24. Februar 2024 
Abendunterhaltung Theater 
 
25. Mai 2024 
RMV, Hubersdorf 
 
1. – 2. Juni 2024 
Fischessen mit Kaffee & Kuchen 
 
14. – 16. Juni 2024 
Kantonales Turnfest, Lüterkofen 
(Einzel & Jugend) 
 
21. – 23. Juni 2024 
Kantonales Turnfest, Lüterkofen 
(Aktive) 
 
28. Juni 2024 
Verbandsturnfest Madiswil 
(Paare, 5er Team) 
 
3. Juli 2024 
Sommerbräteln 
 
 
 

Liebe Vereinsmitglieder 
 
Schon wieder neigt sich ein Jahr dem Ende zu und die Weih-
nachtszeit steht vor der Türe.  
Wir blicken zurück auf viele tolle Anlässe, Wettkämpfe und Turn-
feste.  
 
Nun stehen ein paar ruhigere Tage bei uns allen an. Der Vorstand 
wünscht euch und euren Familien Frohe Festtage und einen gu-
ten Rutsch ins neue Jahr 2024. 
 
Bis bald euer Vorstand. 
 
Manuela, Nicole, Nina, Selina, Corina und Karin 
 
 
 
 
 

NÄCHSTE ANLÄSSE 

SCHNEESPORTWEEKEND 2024 

Am 13. - 14. Januar 2024 findet wieder ein Schneesportweekend 
statt. Dieses Wochenende werden wir gemeinsam in Melchsee-
Frutt verbringen.  
 
57. GENERALVERSAMMLUNG 2024 

Schon bald steht wieder die Generalversammlung an. Die Einla-
dungen werden zu einem späteren Zeitpunkt versendet. 
 
Wir werden die Statuten ändern und hoffen daher auf zahlrei-
che Teilnehmer.  
 
ABENDUNTERHALTUNG THEATER 2024 

Nächstes Jahr werden wir wieder ein Theater auf die Bühne brin-
gen. Die Theatergruppe freut sich über zahlreiche Besucher. 
 
 
Und nun viel Spass beim Lesen des Newsletters! 

Ausgabe 28 / Dezember 2023 
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WAS SEIT DEM SOMMER GESCHAH… 

SOMMERPROGRAMM, 19. JULI 2023 

Ein warmer Sommerabend 😊 Mit den Autos sind wir nach Riedtwil gefahren, wo wir zu Fuss durchs 
Dorf spazierten und bald auf dem Feldweg waren. 
 
Hier begann unsere kleine Wanderung durchs Mutzbachtäli bis zum Wasserfall. Ein idyllischer Ort zum 
verweilen, wir machten das mit kühlem Weisswein und frischen Brätzeli. 
Ausklingen liessen wir den Abend in der Gartenwirtschaft im «Löie» in Thörigen.  

 
Karin Maurer 
 
SOMMERPROGRAMM, 8. AUGUST 2023 

Am Dienstag 08.08.2023 wollten wir uns am Pier 11 treffen und zusammen zum Restaurant Solheure 
schwimmen. Leider hat das Wetter an diesem Tag nicht mitgespielt. Da wir nur ein kleines Grüppchen 
waren, dachten wir uns, das wir trotzdem zusammen etwas unternehmen möchten. 
 
Wir haben uns um 19:00 Uhr beim Pier 11 getroffen und haben dort etwas getrunken. Danach sind wir 
an der Aare entlang spaziert. Im Solheure angekommmen, gab es zwei Aperoplatten und für jeden et-
was zu trinken. Auch wenn das Wetter nicht super war, haben wir einen tollen Abend zusammen ver-
bracht und die Zeit genossen. 
 
Sabrina Coldebella 
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VEREINSREISE RHEINFALL, 19. – 20. AUGUST 2023 

Dieser Bericht ist etwas anders als gewohnt…sowie die ganze Reise 😉. 
Ich darf den Bericht schreiben, da ich die Schätzfrage gewonnen habe. Juuhhuuiii … ☹. 
Ich habe mir für das Schreiben Hilfe von den Turnerinnen geholt. Danke. 
 

Besammlung war um 6.30 an der Bushaltestelle «Aeschi, Kir-
che» von wo wir unsere Reise in die Ostschweiz starteten. Es 
fiel auf, dass die Fuss- und Kopfbekleidungen der Turnerin-
nen sehr individuell waren. Auch das Eintreffen aller Teilneh-
merinnen gestaltete sich als sehr flexibel. Ab Derendingen bis 
Zürich gab es immer wieder «Zu-Steigerinnen». Mayas Be-
denken, das viele Umsteigen bis ans Ziel könnte schwierig 
werden, war ganz um sonst.  
Während der langen Zugfahrt war immer für Unterhaltung 
gesorgt: Sei es durch die diversen Kontakte mit den Konduk-
teuren, die musikalischen Unterhaltungen oder durch die lus-

tigen und spannenden Geschichten der Turnerinnen. Nach der Ankunft am Bahnhof Neuhausen, mach-
ten wir uns auf den Weg Richtung Rheinfall mit einem Zwischenhalt im Café Zak.  
 
Vor dem Abstieg ans Rheinufer bestaunten alle die eindrucksvolle Aussicht. 
Auch die Fahrt mit dem «Mändlischiff» und der anschliessende Aufstieg war 
beeindruckend. Danach liessen wir uns das Mittagessen schmecken. Gestärkt 
nahmen wir den schweisstreibenden Aufstieg zu der Bushaltestelle Richtung 
Schaffhausen unter die Füsse. An der Haltestelle kamen die «Wasser-Spritze-
rinnen» zum Einsatz, mit ihrem kühlen Nass. In Schaffhausen suchten wir so-
fort ein passendes Restaurant, um uns mit Glacé und kühlen Getränken zu 
erfrischen. Die letzte Etappe an diesem Tag führte per Zug und Fussmarsch 
(Taxifahrt für Schwangere und Andere 😉) zum Camping Wagenhausen.   
 
Dort lockte der Badeplatz zum Erfrischen im Rhein, aber zuerst mussten die 
verschiedenen Nachtlager bezogen werden. Unkompliziert verteilten wir uns 
ins Schwalbennest, Coccozelt und Zimmer.  

Endlich, mit Badekleidern und sonstigen Utensilien bewaff-
net stürzten wir uns in den kühlen Rhein. Einige spazierten 
nochmals dem Rheinlauf entgegen, um sich hinunter trei-
ben zu lassen. Die Strömung war leider nicht so stark.  
Frisch geduscht und gekleidet durften wir ein feines Nacht-
essen geniessen. Danach war noch nicht Nachtruhe. Die 
«Jungen Frauen» brauchten nochmals eine Abkühlung vor 
dem Schlafen. Details werden nicht erzählt. Auch das Schla-
fen gestaltete sich wegen der grossen Hitze, später Kälte 
sehr individuell. 
 

 
Durch die Nachtruhe scheinbar erholt, besammelten wir uns zum Frühstück. Auch diese Mahlzeit war 
sehr reichhaltig und köstlich. Danach hiess es packen und Abmarsch. Wieder konnten wir nach unseren 
Bedürfnissen die Marschroute zur Badi Steinhausen wählen. Die grösste Gruppe wählte den Aufstieg zur 
Burg Hohenklingen. Über 1000 Treppenstufen hoch unter begleitender «Halligalli-Musik» von Julia und 
anschliessendem Gipfelwein wurde dies locker überstanden.  
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Die mittlere Gruppe wanderte dem Rhein entlang. Hinunter bis zur nächsten Brücke und am anderen 
Ufer (Strasse ohne Schatten, schwitz, schwitz) hoch zur Rhein Badi Steinhausen. Dort lockte sofort das 
kühle Nass um anschliessend einen Apéro im Badi-Beizli zu geniessen. 
Die kleinste Gruppe wählte das Taxi nach Steinhausen und späteren Fussmarsch zur Badi. 
Die Mittagszeit verbrachten wir alle zusammen in der Badi. Vor dem Abmarsch nach Steinhausen, spen-
dierte der STV uns noch ein Glacé.  

Durch die hohe Tagestemperatur kamen wir auch bei gemächlichem Marsch, ins Schwitzen und die 
«Wasser-Spritzerinnen» bekamen nochmals viel Arbeit. Im schönen Städtchen hatten wir noch ein we-
nig Zeit, zum Flanieren, bevor wir unsere Lunchpakete erhielten. Mit dem Proviant im Rucksack, nahmen 
wir den letzten Aufstieg zum Bahnhof unter die Füsse. Das wir wieder schwitzten versteht sich von 
selbst. Leider gaben nun die «Wasser-Spritz-Flaschen» langsam ihre Funktion auf. Da unsere Heimreise 
«nur noch» durch Bahnfahrt und Umsteigen zu bewältigen war, spielte dies keine Rolle mehr.  
Die Fahrt gestaltete sich wieder kurzweilig und lustig. Wie die Besammlung am Samstag war, erfolgte 
auch der Abschied der verschiedenen Turnerinnen wieder ab Zürich individuell😉. 
 
Liebe Maya, Herzlichen Dank für Deine Führung durch den Thurgau und das passende Programm bei 
diesen hohen Tagestemperaturen. 
Gerne wieder ….. 
  
Zwei erhaltene Texte möchte ich noch anfügen: 
Glück ist: Wenn du 5 Min. vor der Besammlung wach wirst und es schaffst rechtzeitig zur Abfahrt in Her-
zogenbuchsee zu sein. -Die Reiseleiterin in weiser Wettervoraussicht, das richtige Reiseziel wählt. Wäh-
rend der Reise in Genuss diverser Abkühlungen zu kommen, wie zum Beispiel: baden im Rhein…. unter-
wegs wertvolle Wasser-Spritzerinnen im Einsatz sind…. und kühlen Getränken…. usw. 
 
Sie war kein Reinfall unserer Reise zum Rheinfall. Im Gegenteil viermal Umsteigen…. auf Zack! So war es 
hin und zurück der Fall. Fast am Café Zak vorbeimarschiert. Beim besten Fall im Café Zak war es der Fall 
vom «Vermischt-Waren-Fall»…. Auf jeden Fall kam dann 
Café gekühlten falls oder heiss doch noch auf Zack …. vor 
dem Rheinfall 
 
 
Mit sportlichen Grüssen 
Jeannette Leibundgut 
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DORFFEST «AESCHI FÄGT», 1. – 3. SEPTEMBER 2023 

Vom 01.09.2023 bis zum 03.09.2023 fand bei uns in Aeschi zum ersten Mal das Dorffest Äschi fägt statt. 
Wir hatten mit der Männerriege zusammen ein Fisch und Kaffezelt.  

Am Freitagabend führten wir noch den schnellsten Äschi fäger durch, bei dem rund 70 Kinder Teilnah-
men. Das Wetter meinte es gut mit uns, es war sonnig und warm.  
 
Nadine Hess 
 
KANTONALER JUGENDSPIELTAG, 10. SEPTEMBER 2023 

Am 10. September fand in Laupersdorf der Kantolfinal des vergangenen Spieltags im Frühling statt. Von 
unserem Verein haben sich zwei Teams qualifiziert. Das eine Mittelstufenteam spielte sich auf den drit-
ten Rang und das einzige Oberstufenteam wurde viertplatziert konnte aber dann in den Kantonalfinal 
nachrücken da ein Team eines anderen Vereins verhindert war. Beide Teams freuten sich auf den Tag. 
Am Morgen begann das Mittelstufenteam mit Kastenball und das Oberstufenteam mit Volleyball. Je-
doch verletzte sich schon im zweiten Spiel am Morgen eine Spielerin am kleinen Finger. Weshalb sie ver-
hindert war weiterzuspielen und auf den Notfall musste. Das Oberstufenteam war gerade knapp 6 Mit-
glieder und danach mussten sie sich mit Auswechselspielern von anderen Vereinen durchkämpfen und 
am Nachmittag mit einer Spielerin des Mittelstufenteams.  
 
Wir haben einen sonnigen und sehr heissen Tag erwischt. Aber wir hatten zum Glück einen schattigen 
Platz um Mittag zu essen. Am Nachmittag ging es dann mit Ball über die Schnur und Korbball weiter. 
Das Oberstufenteam hat sich tapfer geschlagen und gaben nach diesem kleinen Zwischenfall extra 
nocheinmal vollgas. Bei ihnen reichte es jedoch leider nicht auf einen Podestplatz. Unser Mittelstufen-
team Mixed konnte hingegen stolz auf ihren erspielten 2. Rang sein. Und schon waren wir wieder am 
Ende von einen schönen und erlebnisreichen Tages.  

 
Sarah Hess  
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ZUGERCUP IN ZUG, 16. SEPTEMBER 2023 

Am 16.September 2023 tanzten das Teamaerobic, das Jugendaerobic, 
sowie das Paar und das 5er Team ihre Choreografien am Zugercup 
vor. Die Teams trafen sich um 7:34 am Bahnhof Herzogenbuchsee 
und reisten anschliessend gemeinsam mit den Öv zu der Sporthalle in 
Zug. Alle freuten sich auf den ersten Wettkampf der Herbstsaison. 
Auf der Zugfahrt wurden die Frisuren gemacht.  
 
Bei der Turnhalle angekommen wurde das Wettkampfdress angezo-
gen. Da das Wetter schön war, konnten sich die Teams draussen auf-
wärmen und später in der Einturnhalle ihre Choreografie einmal durchgehen.   
Dann ging es auch schon los. Das Jugend und die Aktiven starteten im Block 1 und später im Block 2 
tanzten das 5er Team und das Paar.  
 

 
Die Stimmung war super und alles ist gut gelungen. Das Paar erreichte mit einer Note von 9.333 den 
siebten Platz.  Auch das Jugendteam kam auf den 7.Platz mit einer Note von 9.22. 
Den sechsten Platz ertanze sich das 5er Team mit einer Note von 9.584. Die Aktiven belegten mit der 
Note 9.08 und den 12.Platz. 
 
Larya Siegenthaler 
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STAUSEECUP IN EIEN-KLEINDÖTTINGEN, 23. SEPTEMBER 2023 

Es war wieder soweit: Der Stauseecup stand an. Morgens um 8 Uhr, machten wir uns mit den Autos von 
Aeschi aus auf den Weg nach Kleindöttingen. Kaum angekommen ging es auch schon los. Das Jugend 
Aerobic fing an sich aufzuwärmen, während in der Halle die ersten Wettkämpfe stattfanden. Um 11:10 
hiess es dann fürs Jugend Team: Showtime. Sie legten eine super Aufführung hin und in der Halle war 
die Stimmung perfekt. Nach der Aufführung des Jugendteams, machte sich das 4er Team ans Aufwär-
men, denn schliesslich blieb nicht viel Zeit: Um 12:20 ging es für die 4 aufs Feld. Auch ihr Auftritt war ge-
nial. Die Fans unterstützten die Teams während ihren Auftritten fleissig vom Feldrand aus. Dann wurden 
die Noten der Vorrunde Jugend bekannt gegeben: Mit einer Note von 9.500 reicht es dem Jugend Aero-
bic auf dem 4. Zwischenrang ins Finale! Die Freude war bei allen gross! Auch in der Finalrunde lief es gut 
fürs Jugend Team. Mit der Note 9.492 belegten Sie den 4. Endrang von 21 Teams, eine super Leistung! 
Fürs 4er Team reichte es mit der super Note von 9.483 auf den 8. Rang. Der Wettkampfmorgen war da-
mit erfolgreich abgeschlossen, und nach einer Mittagspause ging es direkt weiter.  

Das Paar wärmte sich draussen auf, und machte sich für den Wettkampf bereit. Um 14:55 präsentierten 
Larya & Nadine dann auf dem Feld ihre tolle Choreo. Die Fans feuerten sie vom Feldrand her an. 
Schliesslich stand noch der letzte Wettkampf des Tages an. Die Aktiven machten sich bereit für ihren 
Auftritt. Nach dem Aufwärmen und Einturnen ging es um 17:05 ab aufs Feld. Die Stimmung war super 
und das Publikum fieberte begeistert mit.  
 

Nach den Finalrunden der Aktiven, ging es über zur zweiten Rang-
verkündigung des Tages, für die Kategorien Paar & Aktive. Zuerst 
wurden die Sieger/innen der Kategorie Paar gekürt.  
Mit der tollen Note 9.517 reichte es für Larya & Nadine auf den 4. 
Platz. Auch die Aktiven waren mit einer Note von 9.350 sehr zufrie-
den mit ihrer Leistung.  
 
 
 

Müde, aber stolz und zufrieden ging es nach einem schönen Team Aerobic Tag wieder zu-
rück nach Hause. 
 
Lara  
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FRAUENREISE, 23. SEPTEMBER 2023 

Voller Vorfreude trafen wir uns am 23. September 2023 früh 
morgens zur Abfahrt mit dem Bus Richtung Herzogenbuchsee. 
Weiter gings mit dem Zug bis Cully. Nach einer ersten Kaffee-
pause in Cully gings mit dem Lavaux – Express auf eine kleine 
Rundfahrt durch die herrlichen Rebberge. Die Stimmung war 
super und alle freuten sich auf diesen Tag in einer wunder-
schönen Umgebung. 
 
Nach einem guten Mittagessen mit regionalem Wein, der na-
türlich nicht fehlen durfte, teilte sich die Gruppe. Einige blie-

ben vor Ort und die anderen machten eine kleine Wanderung durch die Rebberge.  
Anschliessend trafen wir uns zu einer Weindegustation 
Trotz Überraschungsmoment bei der Besitzerin Melanie 
Weber (wahrscheinlich hatte sie diesen Termin vergessen) 
in Cully durften wir einige Tropfen von Ihrem Wein degus-
tieren wahrscheinlich fanden ihn alle nicht so gut, gekauft 
wurde auf jeden Fall nichts. Die Stimmung war dennoch 
gelöst, und wir genossen die Zeit, die wir zusammen ver-
bringen durften. 
 
Anschliessend ging es mit einiger Verspätung wieder zu-
rück in die Heimat. Es war ein schöner Ausflug in guter 
Gesellschaft. Vielen Dank Melanie und Karin für die Organisation. Wir freuen uns schon auf nächstes 
Jahr!  
 
Danielle Eyer  
 

 

 

 

 

NACHWUCHS IM STV AESCHI… 

Am 26. September 2023 um 06:18 Uhr, durften wir ein weiterer Sonnenschein begrüssen. 

Wir wünschen den beiden Eltern Manuela und Lucas Coldebella, sowie der ganzen Familie alles Gute 
und viel Gesundheit! 

FIONN MEO 
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BUECHBERGCUP IN TUGGEN, 21. OKTOBER 2023 

Mit dem Buechbergcup am 21. Oktober in Tuggen (SZ) stand fürs Aerobic bereits der letzte Wettkampf 
vor der Schweizermeisterschaft an. Am frühen Samstagmorgen um 06.12 Uhr gings mit Bus und Zug 
Richtung Tuggen.  

Nach der Ankunft machte sich das Aktiv-Team sofort parat, um 
sich aufzuwärmen. Da wir noch nicht an der Reihe für die Ein-
turnhalle waren, erfolgte das Aufwärmen draussen. Damit fertig 
war es bereits Zeit fürs Einlaufen, bevor das Aktiv-Team ihre 
Choreografie zeigen durfte. Mit einer Note von 9.083 beendeten 
sie ihren Wettkampf auf dem 11. Rang.  
Nun war es an der Zeit fürs Jugendteam zum Aufwärmen. Mit 
einer super Leistung qualifizierten sie sich für die Finalrunde.  
 
 

 
Im nächsten Block ging es dann weiter mit dem 3er-5er Team. Auch sie zeigten eine gute Leistung und 
wurden mit der Note 9.567 7. Als letztes Team startet das Paar, welches sich mit einer Note von 9.40 
ebenfalls für den Final qualifizierte. Um 17 Uhr begann die Finalrunde mit der Jugend und dem Paar. 
Beide Teams zeigten noch einmal eine hervorragende Leistung.  
 
Das Jugendteam wurde mit einer Note von 9.558 erste in ihrer Kategorie und das Paar mit der Note 
9.566 dritte.  

 
Nach der Rangverkündigung ging es dann los zur Bushaltestelle und um halb 11 Uhr kamen wir in Herzo-
genbuchsee an. 
 
Michelle Kessler 
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SCHWEIZERMEISTERSCHAFTEN AEROBIC IN WEININGEN ZH, 28. – 29. OKTOBER 2023 

Am Samstagmorgen, 28.10.2023 machten wir uns mit dem Zug auf den Weg nach Dietikon an die 
Schweizermeisterschaften im Aerobic. Da am Samstag bereits das Jugend Team, das 3-5er Team und das 
paar Aerobic starteten, reisten wir gleich alle zusammen am Samstag an. Wie fast immer, wenn wir mit 
dem Zug anreisen, machten wir uns gleich an unsere Frisuren und zöpfelten was das zeug hielt.  
 

In Dietikon angekommen, mussten wir noch ein bisschen 
laufen, um zu unserer Unterkunft zu gelangen, wir hatten 
für diese 2 Tage das Pfadiheim Dietikon angefragt und 
konnten dort übernachten. Dies ist zu Fuss etwa 3 Minu-
ten von der Stadthalle entfernt, wo die Wettkämpfe statt-
fanden. Wir hatten das Pfadiheim ganz für uns allein, was 
super war, wir konnten uns ausbreiten und auch wenn wir 
mal laut Musik hören wollten, störte dies dort niemanden.  
Wir bezogen also zuerst das Pfadiheim und richteten uns 
dort etwas ein.  

Ausgerüstet mit allem, was für den Tag benötigt wurde, machten wir uns dann auf in die Stadthalle, um 
dort das Jugend Team anzufeuern, dass gleich im ersten Block um 12 Uhr startete. Die Blocks waren so 
eingeteilt, dass sich jeweils Jugend Teams mit 3-5er Teams und Paaren abwechselten. Total starteten 22 
Jugend Teams. Unsere Mädels haben auf dem Bitz wieder einmal eine hammer Performance abgeliefert. 
Das zeigte sich auch in der Note von 9.367 und in der Zwischenrangliste, sie waren lange sehr weit vorne 
platziert. Dies machte uns alle etwas hibbelig, da wir bis zum letzten Jugend Team nicht mit Sicherheit 
wussten, ob dies nun für den Finaleinzug gereicht hat oder nicht. Und dann, als die letzte Jugend endlich 
geturnt hatte und sie deren Note verkündeten, wussten wir, dass sie es geschafft hatten und sie am 
Sonntag nochmals in den Finaldurchgängen turnen dürfen. Mit dem 6. Zwischenrang hatten sie sich den 
letzten Platz für den Finaleinzug geschnappt. So richtig glauben konnten wir es erst, als wir es dann 
schriftlich sehen konnten. Was für eine großartige Leistung! 
Nach diesem grandiosen Auftritt war dann das 4er Team im 14 Uhr Block dran, den letzten Wettkampf 
dieser Saison auf den Teppich zu bringen. Auch sie haben eine super Leistung gezeigt und noch mal alles 
gegeben. Mit einer Note von 9.35 und dem 8. Rang von insgesamt 12 Rängen haben sie ihre erste Wett-
kampfsaison erfolgreich abgeschlossen.  
Und als letztes Team am Samstag turnte noch das Paar Aerobic im Block um 17 Uhr, auch sie haben eine 
hammer Performance gezeigt und eine Note von 9.266 erturnt, spitzenmässig! Damit sind sie auf dem 
12. Rang von insgesamt 14 gelandet. 
 

  



Seite 11 von 19  28 / 2022 

Nach den letzten Turnenden am Samstag assen wir zusammen in 
der Festwirtschaft Znacht und gingen dann rüber ins Pfadiheim. 
Dort hatten wir eine richtige Party mit Musik und Snacks, wilden 
Tänzen und viel Gelächter und Freude. Nach ausgiebigem tanzen 
gab es dann noch eine Spielerunde mit Werwölflen, um den 
Abend gemütlich ausklingen zu lassen. 
Relativ früh gingen wir dann ins Bett, damit wir am Sonntagmor-
gen wieder fit waren, denn die Aktiven mussten ja auch noch tur-
nen. In den zwei Mehrbettzimmern, aufgeteilt in Jugendliche und 
junge Erwachsene, haben wir uns mit unseren Schlafsäcken einge-
richtet. Doch die jungen Modis hatten noch viel Energie, denn 
plötzlich hüpften sie in ihren Schlafsäcken mit Musik in voller Laut-
stärke in unser Zimmer und tobten herum und wieder hinaus, und 
kehrten kurze Zeit später wieder wie Raupen herumkriechend zu 
uns ins Zimmer zurück. Ein sehr witziges und schräges Bild war 
das. 

 
Doch bald darauf war Nachtruhe, denn der Sonntag startete bereits wieder sehr früh. Zum Glück war 
noch die Zeitumstellung, dies verschaffte uns allen 1 Stunde mehr Schlaf. Um 5.30 Uhr läutete dann der 
Wecker und die aktiven Turnerinnen mussten wieder aus den Schlafsäcken herauskriechen. 
Nachdem alle Aktiven mit zwei schönen Zöpfen frisiert waren, assen sie zusammen im Pfadihaus das 
selbst mitgebrachte Zmorge. 

Danach ging es bereits los, rüber zur Einturnhalle und ans 
Aufwärmen. Nachdem sie ihre Choreo dort einmal geturnt 
hatten, gings dann wieder rüber in die Stadthalle und ans 
Einstehen für das Einlaufen des 8 Uhr Blocks, wo die Aktiven 
als 7. starteten. Die 9 jungen Frauen gaben dann beim Tur-
nen nochmal alles und zeigten eine super Leistung an der 
SM mit einer Note von 9.383, sie platzierten sich somit auf 
dem 19. Rang von Total 37. Danach konnten wir den Vormit-

tag mit zuschauen, gemütlich duschen und essen verbringen. 
 
Um 13.15 Uhr starteten dann die Finaldurchgänge, zuerst waren die 3-5er Teams an der Reihe, dann die 
Paare und die 35+ Teams.  
Eine Geräteturngruppe, bestehend aus kleineren Kindern des Organisatorvereins, zeigte uns nach den 
ersten Finaldurchgängen eine Vorstellung, damit die Wertungsrichter ihre Beobachtungen abschliessen 
und abgeben konnten. Dann war es Zeit für die erste Rangverkündigung der SM. Es blieb bis am Schluss 
spannend und es gab noch die eine oder andere Änderung in den Rängen. 
 
Im Anschluss waren die Finaldurchgänge der Jugend und Aktivteams an der Reihe. Unsere Jugend hat 
nochmal alles gegeben und eine hervorragende Choreo gezeigt. Im Anschluss hiess es warten, bibbern, 
hoffen, schwitzen und zuschauen, denn 
auch die anderen Jugendteams haben 
nochmal ihr Bestes gegeben.  
Und dann, nach einer gefühlten Ewigkeit 
und einer weiteren Showeinlage des Gast-
gebers, fand endlich die Rangverkündi-
gung der Jugend- und Aktivteams statt, 
auf die alle schon sehnsüchtig gewartet 
hatten. 
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Unsere Jugend hat im Finaldurchgang noch einen Platz gut gemacht und mit einer finalen Note von 
9.550 den 5. Platz an einer Schweizermeisterschaft belegt! Eine super Leistung! Sie haben dafür einen 
Korb mit Leckereien und eine Auszeichnung aus Holz erhalten. Wir haben uns alle riesig gefreut und mit-
gejubelt, an dieser Stelle nochmals herzliche Gratulation! Auch die anderen Teams waren mit ihren Er-
gebnissen zufrieden, denn alle haben an dieser Schweizermeisterschaft wieder einmal eine grandiose 
Leistung erbracht. 
Nach diesem nervenaufreibenden, erfolgreichen und aufregenden Tag waren wir dann doch alle etwas 
kaputt und so machten wir uns glücklich und erschöpft mit dem Zug auf den Nachhauseweg. 
Wir blicken auf ein sehr erfolgreiches und spannendes Wochenende sowie eine super Herbstsaison zu-
rück, und freuen uns nun auf die nächste Saison, zuerst aber auf eine etwas entspanntere Weihnachts- 
und Winterzeit. 🎅 
 

 
 
Julia Gränicher 
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TURNERFONDUE @ HOME, 11. NOVEMBER 2023 

Anstelle der Herbstbrunchbox haben wir uns dieses Jahr für ein Turnerfondue entschieden. Dies haben 
wir bereits in Coronazeiten, aufgrund der abgesagten Abendunterhaltung durchgeführt.  
 
Am Morgen haben sich die vier Damen aus dem OK bei der Turnhalle getroffen, um gemeinsam die Be-
stellungen abzupacken. So gegen 10.00 Uhr haben wir dann mit der Auslieferung begonnen sodass bis 
spätesten um 11.00 Uhr alle aus Aeschi, Burgäschi und Steinhof ihr Fondue erhalten haben. 
 

 
Nina Zaugg 
 
CHLAUSEHÖCK, 5. DEZEMBER 2023 

Um 19.00 Uhr trafen sich die Frauen und die Damen bei der Turnhalle Aeschi. Warm 
eingepackt, mit Wollmützen und Handschuhen machten wir uns mit Laternen gemein-
sam auf den Weg zum Waldhaus in Etziken. Es herrschte trotz Regen eine fröhliche 
Stimmung und alle freuten sich auf einen gemütlichen Abend zusammen. Als wir beim 
Waldhaus ankamen, wurden wir von Selina begrüsst, die bereits die Tische dekoriert 
und das Feuer gemacht hatte. Sie verkündete uns, dass wir Fondue essen werden. Wir 
freuten uns alle und stiessen mit warmem Punch und heissem Glühwein darauf an. 
Kurz darauf durften wir auch schon das leckere Fondue probieren. Die Nacht war er-
füllt von ausgelassenem Lachen und Stimmengewirr. Anschliessend sassen wir in 
Grüppchen zusammen und hatten uns viel zu erzählen und zu diskutieren.  
Um etwa 21.00 Uhr überreichten dann Selina, Irene, Corina und Nicole das Geschenk des Vereins an Ma-
nuela für die Geburt ihres Sohnes Fionn. Sie erhielt viel Fanbekleidung für den Kleinen mit aufgedruck-
tem Logo des STV Aeschi und Manuela freute sich sehr darüber.  
Zum Abschluss gab es noch Kaffee und leckeren Kuchen. Langsam wurde es kälter und so machten wir 
uns in Grüppchen auf den Heimweg nach Aeschi.  
 
Es war ein sehr gemütlicher Abend zusammen als Verein und wir hatten viel 
Spass. Deshalb noch einmal besten Dank an Selina für die tolle Organisation! 
 

Lena Baschnagel  
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JAHRESFOTOS DER RIEGEN 

Wie bereits im letzten Jahr werden wir anstelle der Jahresberichte der Riegen, Jahresfotos im Newslet-
ter publizieren. 
 
MUKI 

 

KITU 
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KIDS KLEIN 

 
 
KIDS GROSS 
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KIDS AEROBIC 

 

 
 
 
 
 
JUGEND AEROBIC 
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TEAM AEROBIC 

 

JUGEND GYMNASTIK 
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GYMNASTIK 

 

FRAUEN 
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VOLLEYBALL MIXED 

 

 

 

 

 

 

Kontaktdaten Vorstand 
Coldebella 
Manuela 

TK-Chefin 
(3er Präsidium) 

Gerweg 6 
4553 Subingen 

079 822 93 90 manuela.coldebella@bluewin.ch 

Hess Nicole Kassierin 
(3er Präsidium) 

Solothurnstr. 5 
3362 Niederönz 

079 954 45 62 nicole.hess@besonet.ch 

Zaugg Nina Werbung, 
Social Media 
(3er Präsidium) 

Postweg 3A 
2545 Selzach 

078 875 73 50 nina-zaugg@gmx.ch 

Giger Corina Aktuarin Schützenstr. 7 
4552 Derendingen 

079 469 49 57 corina.giger@icloud.com 

Gränicher 
Selina 

Vertretung 
Damen 

Schulhaustr. 5 
4553 Subingen 

079 333 54 78 selina.graenicher@gmail.com 

Oberli Karin Vertretung 
Frauen 

Bünen 7 
4556 Aeschi SO 

079 318 08 66 juka.oberli@bluewin.ch 


